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EGEM - Kefermarkt wird 
Energiespargemeinde
Für eine lebenswerte Zukunft wird sich Kefermarkt 
zukünftig noch mehr als bisher mit Klimaschutz und 
erneuerbarer Energie aus der Region beschäftigen. 
Erster Schritt dazu ist eine Energiedatenerhebung im 
gesamten Gemeindegebiet. 

Der von der Gemeinde 
Kefermarkt gestellte Antrag 

auf Teilnahme am Programm „EGEM – Energiespar-
gemeinden“ wurde vom Land OÖ positiv beurteilt. Zielsetzung von EGEM ist 
eine gemeindebezogene Konzepterarbeitung, um innerhalb der nächsten 30 Jahre 
den Umstieg auf 100% erneuerbare und regionale Energie zu schaffen. Für diese 
Konzepterarbeitung ist es notwendig, die aktuell vorhandenen Zahlen und Fakten 
von Kefermarkt zu erfassen und in einem strukturierten Analyseprozess entsprechend 
auszuwerten.
In einem ersten Schritt wird daher in den nächsten Wochen durch Mitglieder des 
Gemeinderates, des Umweltausschusses und des Vereins Energie Kefermarkt eine 
ausführliche Erhebung über die Energieströme im Gemeindegebiet von Kefermarkt 
durchgeführt. Mit Fragebögen wird der gesamte aktuelle Energieverbrauch von allen 
Personen, Gebäuden, öffentlichen Einrichtungen, Betrieben und Landwirtschaften 
erhoben. Darüber hinaus wird neben dem Energieverbrauch auch das mögliche 
Energieeinsparungspotenzial erfasst. Ein weiterer Punkt ist das Erfassen der im 
Gemeindegebiet für eine Energieerzeugung verfügbaren Ressourcen. Die erfassten 
Daten werden streng vertraulich behandelt und als Einzeldaten nicht veröffentlicht.
Diese Fragebögen dienen als Grundlage für den weiteren Prozessverlauf. Mit 
Unterstützung des EBF (Energiebezirk Freistadt) und dem Ingenieurbüro Johannes 
Pointner aus Unterweitersdorf werden die erhobenen Daten analysiert, ausgewertet 
und als Gesamtgemeindeergebnis dargestellt. Aufbauend darauf können mit diesen 
Basisdaten Szenarien und Konzepte für eine energieautarke Region erstellt und 
konkrete Umsetzungsmaßnahmen für die Gemeinde definiert werden. Zusätzlich 
werden Informationsveranstaltungen, Info-Kampagnen, Aktionstage, etc. stattfinden 
um das Bewusstsein für diesen Themenbereich weiter zu schärfen und konkrete 
Projekte voranzutreiben. 
Neben Kefermarkt sind aktuell 15 weitere Freistädter Gemeinden in diesen EGEM-
Prozess eingebunden, wodurch auch ein gemeindeübergreifender Vergleich der 
erhobenen Daten ermöglicht wird. Einige wenige Gemeinden verfügen bereits über 
einen mehr als 50 %-igen Anteil erneuerbarer Energien in ihrem Energiemix. Damit 
liegen sie bundesweit im Spitzenfeld.
Wir ersuchen euch um aktive Teilnahme und Unterstützung bei der stattfindenden 
Energiedatenerhebung - nur so können wir einen maßgeschneiderten Aktionskatalog 
für die Gemeinde Kefermarkt erstellen und unsere Zukunft lebenswert gestalten.

03/2011
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Zeckenschutz-
impfung 2011

Die öffentliche Schutzimpfung 
gegen die Frühsommer-Menin-
goenzephalitis wird heuer in der 
Zeit bis 17. Mai durchgeführt.
Die Impfung gegen die durch 
Zeckenstich übertragene Hirnhaut-
entzündung ist ab dem 1. Lebens-
jahr möglich und besteht aus drei 
Teilimpfungen. Nach der ersten 
Impfung hat die zweite etwa 1-3 
Monate und die dritte innerhalb 
von 5-12 Monaten nach der 
vorangegangenen Teilimpfung zu 
erfolgen. Zur Aufrechterhaltung 
des Impfschutzes sind regelmäßige 
A u f f r i s c h u n g s i m p f u n g e n 
empfehlenswert.
Auf Grund der teilweise geringen 
Impfbeteiligung können nicht 
mehr in allen Gemeinden FSME-
Impftermine angeboten werden. 
Es stehen jedoch wahlweise – 
unabhängig vom Wohnort – alle im 
Impfplan angegebenen Impforte für 
die Durchführung der Impfung zur 
Verfügung, da eine Voranmeldung 
bei der Wohnsitzgemeinde nicht 
mehr erforderlich ist.

Impfplan:
Dienstag, 05.04., 12.04., 26.04.,
03.05., 17.05. jeweils
14:30-16:45 Uhr, BH Freistadt
Montag, 11.04., 15-18 Uhr
Ämterhaus Pregarten
Donnerstag, 14.04.,15-18 Uhr
Hauptschule Bad Zell
Donnerstag, 28.04.,15-18 Uhr
VS Unterweißenbach

Highlights der
OÖ Familienkarte
In den kommenden Monaten 
werden für alle OÖ Familienkarten-
inhaberInnen wieder jede Menge 
tolle Aktionen angeboten:

Landestheater Linz – 
Kulturgenuss vom Feinsten
Ein besonderes Angebot für 
Familien bietet das Landestheater 
Linz an. Zum Einheitspreis von       
9 Euro/Person wird am 3., 10. und 
25. April jeweils um 15:00 Uhr 
„Das schlaue Füchslein“ aufgeführt

Familien-Schitag
auf der Tauplitz
Gegen Vorlage der OÖ 
Familienkarte an der Kassa in 
Tauplitz kostet am 2./3. bzw. 9./10. 
April 2011 eine Familien-Tageskate 
nur 33 Euro.

Frühlingserwachen
in den OÖ Tiergärten
Mit der OÖ Familienkarte 
besuchen Familien am 2. und 3. 
April vergünstigt Oberösterreichs 
Tiergärten.

Messetrio in Wels
Am ersten Aprilwochenende 
erblüht ganz Österreich in Wels. 
Das erfolgreiche Messetrio für 
Garten, Urlaub und Caravan ist 
der beliebte Frühjahrstreffpunkt 
für alle Hobbygärtner, Reiselustige 
und Caravaningfreunde.

Nähere Informationen zu den 
angegebenen Veranstaltungen 
und Neuigkeiten über weitere 
Vergünstigungen erhalten Sie unter 
www.familienkarte.at

Kurzzeitige Sperre 
der Fußgänger-
brücke „Talgasse“

Die Gemeinde kommt momentan 
einer bereits seit längerer Zeit 
bestehenden Verpflichtung nach, 
die Oberfläche der Betonbrücke 
zu sanieren und wird sich dafür 
der fachlichen Betreuung der 
Abteilung Brückenbau des Landes 
OÖ bedienen.

Wie geht’s weiter 
mit dem Hager-
Haus?

Das Projekt „Hager-Haus“ entwick-
elt sich weiterhin positiv. In einem 
vierstündigen Workshop mit Ge-
meindevertretern und Vertretern 
der Pfarre wurde kürzlich das ganze 
Vorhaben unter der Anleitung 
eines Projektentwicklungsprofis 
vom Institut „Perspectra“ auf 
dessen Machbarkeit überprüft. 
Dabei wurden Planungsvorschläge 
gesammelt, Förderungsmöglich-
keiten erörtert und letztendlich 
bereits ein vorläufiger Zeitplan 
erstellt. Das Ergebnis fand von 
allen Workshop-Teilnehmern breite 
Zustimmung.
Demnach soll in Zusammenwirken 
mit der Pfarre Kefermarkt ein 
Veranstaltungssaal mit einem 
gastronomischen Bereich 
errichtet werden. Nachdem die 
Prager Fotoschule (Fotozentrum 
Weinberg) dingend Übernacht-
ungsmöglichkeiten für die 
Seminarteilnehmer braucht, sind 
im Obergeschoß auch einige 
Fremdenzimmer vorgesehen.
Dass dieses Vorhaben gerade in 
diesen finanziell schwierigen 
Zeiten eine große Herausforderung 
darstellt, liegt auf der Hand, doch 
wollen wir nun alles mögliche tun, 
eine gute Lösung herbeizuführen 
bzw. dem „Schandfleck“ inmitten 
unseres Ortes den Garaus zu 
machen.

In diesem Zusammenhang sollen 
auch die künftig anfallenden Ober-
flächenwässer im Brückenbereich 
ordnungsgemäß abgeleitet werden.
Wir werden versuchen die Sperre 
dieser Brücke für den Fuß-
gängerverkehr möglichst kurz zu 
gestalten und freuen uns, allen 
Benützern dieses Weges schon 
sehr bald wieder bessere Geh-
bedingungen anbieten zu können.
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English for kids

Sprachcamps und Tagescamps 
mit Pfiff im Englischen Dorf in 
Lachstatt bei Linz

Hunde 
Sachkundekurs

Donnerstag, 7. April 2011
von 19:00 bis 21:00 Uhr
Wirtshaus „Zum schiefen 
Apfelbaum“, Hanuschstraße 26
4020 Linz
Kosten: 25 Euro

Vortragende:
Mag. Eva Haunschmid - Tierärztin
Mag. Brita Ortbauer - 
Zoologin und Hundetrainerin
 
Anmeldung/Organisation:
TOGETHER Hundetraining
Mag. Brita Ortbauer
Tel.: (0650) 900 68 00
together@hundetraining.cc
www.hundetraining.cc

work.box Urfahr
 

Immer wieder kommt es vor, dass 
Jugendliche und junge Erwachsene 
aufgrund psychischer Probleme 
im Berufsalltag nicht Fuß fassen 
können.
Die work.box in Urfahr ist ein 
Berufsintegrationsprojekt der pro 
mente OÖ für Jugendliche und junge 
Erwachsene mit psychosozialen 
Problemen und/oder psychischen 
Beeinträchtigungen. 
Momentan sind Plätze  frei, 
daher gibt es die Möglichkeit zur 
Anmeldung - ab sofort können 
Anfragen direkt an die work.box 
Urfahr gerichtet werden. 
Wir vereinbaren gerne mit Ihnen 
ein Erstgespräch.
Zielgruppe: Jugendliche und junge 
Erwachsene von 15-23 Jahren mit 
psychosozialen Problemen bzw. 
psychischen Erkrankungen.
Unser Angebot: Bezugsbetreuung, 
Einzel- & Familiengespräche, 
Bewerbungstraining, soziales 
Kompetenztraining, Konfliktma-
nagement, Hilfe bei der Suche 
nach dem geeigneten Beruf, 
Schnuppertage/Praktika in Be-
trieben, erlebnispädagogische 
Aktivitäten, Unterstützung bei 
Krisen, uvm.

pro mente work.box Urfahr
Ferihumerstrasse 14, 4040 Linz 
Tel.: (0732) 71 11 39
Fax: (0732) 71 11 39-4 
work.box.urfahr@promenteooe.at 

Bei den english for kids® Sprach-
camps kommt das Lernen nicht zu 
kurz und Ferien bleiben doch Ferien! 
Die Kombination aus intensivem 
Lernen, Projekt- & Kreativarbeit, 
Sport und Spiel in einer natürlichen 
Sprachumgebung steigert die 
Motivation, bringt Erfolg in der 
Schule und Freude am Lernen.
Unter dem Motto „Wie in England, 
aber doch zu Hause“ können 
die Kinder in das Gefühl, die 
Atmosphäre und manchmal sogar 
den Geschmack einer anderen 
Kultur eintauchen. Wie bei einer 
Auslandsreise überbrücken alle 
Aktivitäten die Kluft zwischen 
Schulwissen und lebendiger 
Sprache.
Die EU Norm Zertifizierung, 22 
Jahre Erfahrung und durchgehende 
Betreuung stehen für die Qualität 
der Englischcamps.
Nähere Informationen:
Tel: (01) 667 45 79, www.e4kids.at



Seite 4	 Nachrichten - Marktgemeinde Kefermarkt	 03/2011
	 ausgegeben am 21.03.2011

Union Kefermarkt
Der Countdown läuft
Die Flutlichtanlage am Sportplatz 
leuchtet in den letzten Monaten 
wieder hell! Mit Ende Jänner hat 
das Vorbereitungstraining für 
die Frühjahrsmeisterschaft 2011 
begonnen. Die Fußballer der 
Kampfmannschaft und der Reserve 
wollen die aktuell eher dürftigen 
Tabellenplätze im kommenden 
Frühjahr merklich verbessern. 
Eine wesentliche Neuerung gibt 
es auf der Trainerbank: Mit Karl 
Salzer wurde ein neuer Trainer 
verpflichtet. Karl Salzer bringt 
viel Erfahrung mit. Unter anderem 
war er auch schon für die Union 
Reichenthal tätig. Mit dem neuen 
Trainer soll die Formkurve der 
heimischen Kicker wieder nach 
oben zeigen. 

Am Samstag, 26. März 2011, 
beginnt die Frühjahrssaison 
mit dem Heimspiel gegen 
den Aufstiegsaspiranten aus 
Bad Leonfelden. Alle Fans 
sind herzlich zum Besuch ins 
Feldaiststadion eingeladen! Die 
weiteren Spieltermine sind immer 
aktualisiert auf der Homepage 
www.union-kefermarkt.at unter 
„Fußball“ – „Spielplan“ zu finden.

Karl Salzer wird von nun an das 
Trainerzepter schwingen

Nachwuchsaktion startet durch
Letztes Jahr, im Sommer 2010, 
startete die Union Kefermarkt die 
große Aktion "Ein Herz für unseren 
Nachwuchs". Der enorme Andrang 
überraschte nicht nur das gesamte 
Nachwuchs-Team, sondern fand 
auch bei den Kindern und Eltern so 
enormen Anklang, dass die Aktion 
heuer ungebrochen weitergeführt 
wird.

Derzeit trainieren die KickerInnen 
noch eifrig in der Turnhalle, 
wo sie sich auch sichtlich wohl 
fühlen. Sobald aber die erste 
Frühlingswärme aufkommt, wird 
das Nachwuchstraining wieder 
am Fußballplatz stattfinden. Der 
Spaß am Sport steht dabei an erster 
Stelle!
Unsere Nachwuchsbetreuer legen 
mitunter auch großen Wert auf 
Kameradschaft und Disziplin, 
welche wichtige Lebensbausteine 
für die Zukunft der Kinder sind.

Der Nachwuchssport in der 
Union Kefermarkt ist schon 
längst keine Bubendomäne mehr. 
Neben den Jungs sind auch die 
Mädchen herzlich zum Training 
eingeladen. Mit einer eigenen 
Mädchenmannschaft ist bereits 
mehr als nur ein Grundstein zur 
Gleichberechtigung gelegt.
Haben wir Dein Interesse geweckt? 
Du kannst jederzeit ohne Anmeldung 
zu den Trainings erscheinen und 
mitmachen. Informationen zu 
den Nachwuchs-Trainingszeiten 
erhältst Du auf der Homepage                                                                       
w w w. u n i o n - k e f e r m a r k t . a t 
unter "Fußball Nachwuchs" 
– „Trainingszeiten“ oder bei 
den Betreuern Heidi Kurz                        
(0664) 191 28 46 und Christophe 
Bachleitner (0664) 408 09 92.

PS: Mit "Du" sind die Kinder 
gemeint :-)

Die Kinder der U7 strahlen um die Wette

10 Jahre Station

Das Jugendzentrum Station startet neu durch
Mit Unterstützung der Pfarre und der Gemeinde kann das Jugendzentrum 
Station am Kefermarkter Bahnhof wieder neu durchstarten. Sigrid 
Etzlsdorfer, Peter Walchshofer sowie Beatrice Holl arbeiten daran, ein 
neues Team aufzustellen und die Räumlichkeiten für das Jugendzentrum 
wieder zu verbessern. 
Das Jugendzentrum lebt seit 10 Jahren von Sachspenden und 
freiwilligen HelferInnen aus der Gemeinde. Auch jetzt braucht die 
Einrichtung wieder Unterstützung der KefermarkterInnen.
Wir sind auf der Suche nach neuen Einrichtungsgegenständen und Geräten 
wie einem Kühlschrank, Ofen mit Kochfeld (wir nehmen auch gerne eine 
gebrauchte Küche), Radio, usw. Auch verschiedenste Brett-, Playstation 2 
und X-Box Spiele können wir gut gebrauchen. 
Aber vor allem helfende Hände werden immer wieder gebraucht: Wir 
suchen Menschen, die der Jugend in Kefermarkt im Jugendzentrum 
ein Zuhause geben möchten und sich bereit erklären, einen Dienst im 
Monat, oder nach eigenem Wunsch mehr, zu machen. Im Moment 
haben wir samstags von 17:00 bis 20:00 Uhr geöffnet und möchten den 
durchschnittlich 15 anwesenden, engagierten und netten Jugendlichen 
zukünftig einen weiteren Tag die Türen öffnen können. 
Zusätzlich sind wir auch auf der Suche nach Personen, die das Jugendzentrum 
in Schuss halten, immer wieder kleine Reparaturen durchführen und sich 
um die Entsorgung des Mülls sowie kaputten Gegenständen kümmern. 
Wir freuen uns über jede Hilfe die wir bekommen können.
Kontakt: Beatrice Holl, (0650) 555 65 47. 
Wir möchten uns sehr herzlich bei Familie Katzmaier für die langjährige 
Unterstützung des Jugendzentrums bedanken. Besonders Birgit, sie hatte 
bis Februar 2011 die Leitung des Jugendzentrums inne, gebührt ein großer 
Dank.
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Wir trauern
um unsere
Verstorbenen ...

Wir gratulieren ...
… zum Geburtstag

Chronikteil Februar/März
(bis Redaktionsschluss)

 

70 Jahre	 Karlheinz Sandner

80 Jahre	 Johann und Anna Höller (Foto)

80 Jahre	 Theresia Überegger (Foto)

85 Jahre	 Franz Schaumberger (Foto)

90 Jahre	 Florian Puchmayr (Foto)

Paula Pröll, Unterer Markt

Leopold Egger, Neudörfl
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MarktgeMeindeaMt   k e f e r M a r k t
4292 Kefermarkt, Oberer Markt 15  (07947) 59 10, Fax: (07947) 59 10-25

Ärztedienst 2. Quartal 2011

Der Wochenenddienst gilt am jeweils angegebenen Wochenende von Samstag, 12:00 Uhr bis
Montag, 7:00 Uhr. (An Samstagen von 7:00 bis 12:00 Uhr erreichen Sie den Wochenenddienst 
in seiner Ordination oder Ihren Hausarzt). Der Feiertagsdienst gilt jeweils von 7:00 Uhr des 
angegebenen Tages bis 7:00 Uhr des darauf folgenden Tages.

April Mai Juni
Freitag, 1. April

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Sonntag, 1. Mai (Staatsfeiertag)

Dr. Schlosser, St. Oswald
Donnerstag, 2. Juni (Christihimmelf.)

Dr. Schlosser, St. Oswald
Sonntag, 3. April

Dr. Schlosser, St. Oswald
Freitag, 6. Mai

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Freitag, 3. Juni

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Freitag, 8. April

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Sonntag, 8. Mai

Dr. Czekal, Lasberg
Sonntag, 5. Juni

Dr. Lindner, Gutau
Sonntag, 10. April

Dr. Lindner, Gutau
Freitag, 13. Mai

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Freitag, 10. Juni

Dr. Lindner, Gutau
Freitag, 15. April

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Sonntag, 15. Mai

Dr. Lindner, Gutau
Pfingstsonntag, 12. Juni

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Sonntag, 17. April

Dr. Czekal, Lasberg
Freitag, 20. Mai

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Pfingstmontag, 13. Juni

Dr. Czekal, Lasberg
Karfreitag, 22. April

Dr. Lindner, Gutau
Sonntag, 22. Mai
Dr. Fischbacher, Kefermarkt

Freitag, 17. Juni
Dr. Etzlstorfer, St. Oswald

Ostersonntag, 24. April
Dr. Etzlstorfer, St. Oswald

Freitag, 27. Mai
Dr. Lindner, Gutau

Sonntag, 19. Juni
Dr. Fischbacher, Kefermarkt

Ostermontag, 25. April
Dr. Fischbacher, Kefermarkt

Sonntag, 29. Mai
Dr. Etzlstorfer, St. Oswald

Donnerstag, 23. Juni (Fronleichnam)

Dr. Lindner, Gutau
Freitag, 29. April

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Freitag, 24. Juni

Dr. Etzlstorfer, St. Oswald
Sonntag, 26. Juni

Dr. Schlosser, St. Oswald

Für den Nachtdienstbereitschaftsdienst gilt folgendes Fixtagesmodell von 14:00 Uhr bis 7:00 Uhr des 
nächsten Tages:
Jeden Montag: MR Dr. Robert Schlosser, St. Oswald, (07945) 74 44 oder (0664) 312 32 48

Notordination bei Sonntagsdienst: Zeitraum 10:00 – 11:00 Uhr
jeden Dienstag: MR Dr. Helmuth Czekal, Lasberg, (07947) 73 33 oder (0664) 213 89 89

Notordination bei Sonntagsdienst: Zeitraum 11:00 – 12:00 Uhr
jeden Mittwoch: Dr. Daniela Fischbacher, Kefermarkt, (07947) 62 05

Notordination bei Sonntagsdienst: Zeitraum 10:00 – 11:00 Uhr
jeden Donnerstag: Dr. Maria Lindner, Gutau, (07946) 205 20 oder

(0699) 19 80 52 00
Notordination bei Sonntagsdienst: Zeitraum 09:00 – 11:00 Uhr

jeden Freitag: siehe bei WOCHENENDDIENST namentlich geführt
Wahlarzt Dr. Roland Etzlstorfer, St. Oswald, (07945) 81 01
Notordination bei Sonntagsdienst: Zeitraum 9:00 – 10:00 Uhr

Notordination am Sonntag
An Dienst-Sonntagen gibt es sogenannte Notordinationszeiten. Bei den angegebenen Notdiensten 
erreichen Sie den jeweilig diensthabenden Arzt in seiner Ordination – ohne Voranmeldung!
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Bewusst g‘sund 

K E F E R M A R K T

            

AAnnffäännggeerrsscchhwwiimmmmkkuurrss 

für Kinder ab 5 Jahren 

im Hallenbad Gutau 
 

Die Termine  für diesen Schwimmkurs sind:

Mittwoch, 04. Mai 2011 von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Freitag, 06. Mai 2011 von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Mittwoch, 11. Mai 2011 von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Freitag, 13. Mai 2011 von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Mittwoch, 18. Mai 2011 von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Freitag, 20. Mai 2011 von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr

Bitte,  die unterschiedlichen Beginnzeiten beachten! 

• Kursleiterin: MMag. Judith Steinbichl 
 

• Teilnehmerzahl: höchstens 10 Kinder 
 

• Mitzubringen sind eine kleine Jause und Getränke für 
zwischendurch, eventuell Schwimmflügerl. 
 

• Anmeldung: Gemeindeamt Kefermarkt, Tel. Nr. 07947/5910 
 

• Kosten: 45,00 € (inkl. Schwimmausweise u. Abzeichen) 
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Bewusst g‘sund 

K E F E R M A R K T

Für Verletzungen kann seitens der Marktgemeinde Kefermarkt
und der Übungsleiter keine Haftung übernommen werden!

          In format ionen /   Rückbl ick
 
 

 

Vorinformation:

MMoouunnttaaiinnbbiikkee--TToouurreenn
ffüürr AAnnffäännggeerr uunndd FFoorrttggeesscchhrriitttteennee..

DDaa ddiiee ggeeffüühhrrtteenn TToouurreenn ((aabb 1144 JJaahhrreenn)) nnuurr aabb eeiinneerr bbeessttiimmmmtteenn
TTeeiillnneehhmmeerrzzaahhll dduurrcchhggeeffüühhrrtt wweerrddeenn,, bbiitttteenn wwiirr bbeerreeiittss jjeettzztt uumm

AAnnmmeelldduunngg aamm GGeemmeeiinnddeeaammtt uunntteerr ((0077994477)) 5599 1100--00..
HHiieerr eerrhhaalltteenn SSiiee aauucchh ggeennaauueerree IInnffoorrmmaattiioonneenn..

NNoorrddiicc--WWaallkkiinngg -- FFrrüühhjjaahhrrssssttaarrtt
Donnerstag, 14.04.2011
um 18:30 Uhr

Treffpunkt beim
Sportplatz Kefermarkt

 

Sing mit 
am 1. April 2011 

um 19:30 Uhr im Cafe Krah 
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Bewusst g‘sund 

K E F E R M A R K T

          In format ionen /   Rückbl ick
 

 
Tipps für ein gesundes Herz:
• Mit dem Rauchen jetzt aufhören oder besser: "Be smart, don´t start!" 

• Unter tags so viel Bewegung wie möglich "Stiege statt Lift" 

• Sich mit Freunden zum Laufen, Radeln, zügigen Spazierengehen treffen 

• Täglich Obst und Gemüse auf den Speiseplan setzen, Fette vermeiden 

• Regelmäßige Vorsorgeuntersuchung durchführen 

• Das individuelle Gesamtrisiko, den Zielwerten entsprechend behandeln 

• Bei chronischer Krankheit regelmäßige Verlaufskontrollen beim Spezialisten 

Prim. Dr. Anton Ebner, Landeskrankenhaus Rohrbach

Weitere wertvolle Informationen gibt’s im Rahmen unserer 
Vortragsreihe am:

 

Mittwoch, 30. März 2011
Schlaganfall

Wie kommt der Schlaganfall zustande?
Was ist zu tun? 

Referent: WHR Prim. Prof. Dr. Josef Friedrich Hofer
(Ärztlicher Direktor LKH Freistadt)

 

Mittwoch, 13. April 2011
Das Herz isst mit – Auf die Auswahl kommt es an!

Referentin: Mariella Istok (Diätologin)

 

Beide Vorträge finden um 20:00 Uhr 
im Sitzungssaal der Gemeinde statt!

Freiwill ige Spenden

Nächste Arbeitskreissitzung der „Gesunden Gemeinde: 
Montag, 04. April 2011, um 19:30 Uhr im Gemeindeamt
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Musikalische Unterhaltung!
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Eintritt frei!

Speisen und Getränke!

O
ST

ER
N IN WEINBERG02.-03. April 2011

Samstag 09.00-18.00 Uhr
Sonntag 09.00-17.00 Uhr

Schloss Weinberg - Kefermarkt

Konzert in der Kirche 

 
 

Samstag, 9. April 2011, 20 Uhr 
Pfarrkirche Kefermarkt 

 

 

 

Der Musikverein Kefermarkt gibt heuer bereits zum 
dritten Mal ein Konzert in der Kirche vor dem 
weltberühmten Flügelaltar.  
Unter der Leitung von Kapellmeister Heinz Reiter 
spannt sich der musikalische Bogen von der Musik des 
17. bis zur Musik des 20. Jahrhunderts.  
 
Diakon Bruno Fröhlich wird literarische Texte über 
Engel vortragen. 
 
Einen besonderen Höhepunkt verspricht die neuerliche 
Mitwirkung der amerikanischen Opernsopranistin 
Cassandra McConnell. 
 
 
 
 
 
Eintritt: FREIWILLIGE SPENDEN 

 

Der Elternverein Kefermarkt lädt ein zum 5. 
 

Flohmarkt 
für Kindersachen 

 mit Spielecke, Buffet 
& 
 

Standlmarkt 
 

schmökern, nette Schnäppchen finden, stöbern, 

wühlen,... 
oder 

 
selbst VERKAUFEN 

 
gerne können auch AUSSTELLER die Gelegenheit nutzen und 

ihre Produkte anbieten (müssen keine Kindersachen sein) 

 
Tischmiete beträgt 3 € 

 
Anmeldung und Info: 07947/6872 

 

WANN: Samstag, 2. April, 8:30-12:00  
WO: Turnsaal der VS Kefermarkt 
 

Der Elternverein nimmt auch gerne Sachspenden zum Verkauf  entgegen! 
Der Reinerlös der Veranstaltung kommt den Kindern aus Kefermarkt zugute. 
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„Kefermarkter
Roggenbier-Anstich“

Bier gebraut aus original
Kefermarkter Winterroggen

am „Palm“Samstag, 
den 16. April 2011

um 19.30 Uhr

mit musikalischer Umrahmung
und Verkostung

Bitte reservieren Sie rechtzeitig unter
(07947) 71 11 oder schlossbrauerei@wentzel.at

vortrag

www.solarier.at

ZUkUnFtsoriEntiErtEs 
HEiZEn mit Sonne und Biomasse

inhalte:
	 Pelletsofen, Holzvergaser oder 

Hackschnitzelofen
	 sonnenenergie für Warmwasserbereitung 

und raumheizung
	 Pufferspeichersysteme
	 regelungstechnik
	 installationen

Zu
ge

st
el

lt 
du

rc
h 

Po
st

.a
t

Solarier Vortrag FL A4.indd   1 22.10.10   08:25

Name

Adresse

Tel.

e-mail

HEiZkostEn sEnkEn - 
kliMa scHonEn – 
UMWElt scHütZEn

nutze die Gelegenheit dich zu informieren über:

	 Heizen	mit	Pelletsofen,	Holzvergaser	oder	Hackschnitzelofen	
	 -	 Welches	Heizsystem	ist	für	mich	das	RICHTIGE?
	 -	 Pufferspeicher	und	Warmwasserbereitung,			  																		
		  Regelungstechnik

	 Sonnenenergie	für	Warmwasserbereitung	und	Raumheizung
	 -	 Was	bringt	mir	eine	Solaranlage?	
	 -	 Sonnenkollektoren,	Boiler,	Steuerungen

	 Wert	–	Kosten	–	Nutzung	–	Förderungen
	 Beantwortung	individueller	Fragen

               Ges.m.b.H.
4209 Engerwitzdorf/Katsdorf, Bach 8
Tel 0 72 35 / 89 7 89, Fax 0 72 35 / 89 8 88
office@solarier.at, www.solarier.at

Bach 8
4209 Engerwitzdorf/Katsdorf

rückantwortkarte
Leider	ist	es	mir	nicht	möglich,	beim	Vortrag	über	zukunfts-
orientiertes	Heizen	mit	Sonne	und	Biomasse	teilzunehmen.
Ich	interessiere	mich	aber	für	Solarenergie	und/oder	moderner	
Biomasseheizung	und	bitte	um:

	 Prospektmaterial	Solarenergie	
	 Biomasseheizungen
	 persönliche	Beratung
	 kostenloser	Verleih	einer	Info-DVD	über	Solarenergie	und	Heizen	

	 mit	Pellets,	Holz	oder	Hackgut

Porto 
zahlt 

Empfänger

Dein Vorteil und unsere Erfahrung

	 Heizen	mit	der	Sonne	zum	Nulltarif
	 Beratung	–	Planung	–	Erzeugung	und	Montage
	 Wasser-,	Sanitär-	u.	Heizungsinstallationen,	

gesamte	Haustechnik
	 Spengler-	u.	Elektroarbeiten

	 über	1500	Biomasse-Heizungsanlagen	montiert
	 über	13.000	errichtete	Solaranlagen	als	

Erfahrungsschatz,	davon	mehr	als	die	Hälfte	
auch	als	solare	Raumheizung

	 viele	kleine	Geheimnisse	für	
	 mehr	Energieertrag

	 Langlebigkeit	wie	bei	keiner	
	 anderen	Solaranlage

	 Kollektor-Sondermaße	bis	zur	
	 maßgeschneiderten	Lösung

Ges.m.b.H.

Solarier Vortrag FL A4.indd   2 22.10.10   08:25

Mi .  6. April  um 19:30 Uhr

   GH Mader
       Lest 39, 4212 Neumarkt
                   Eintritt frei!

Vortragender:
Rudi DANNINGER  

(Solarfachmann und Energieberater)
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VERANSTALTUNGSKALENDER
Freitag, 25. März 2011 	 16:00 Uhr, Gemeinderatssitzung 

Freitag, 25. März und	 20:00 Uhr, Theater im Schloss Weinberg, „Kaktus sucht Gießkännchen“, Theatergruppe
Samstag, 26. März 2011

Sonntag, 27. März 2011 	 17:00 Uhr, Theater im Schloss Weinberg, „Kaktus sucht Gießkännchen“, Theatergruppe

Mittwoch, 30. März 2011 	 20:00 Uhr, Vortrag WHR Prim. Prof. Dr. Hofer, Wie kommt der Schlaganfall zustande?
	 Was ist zu tun? Veranstalter: Gesunde Gemeinde, Gemeindeamt, Freiwillige Spenden

Mittwoch, 30. März und	 15:30 bis 20:30 Uhr, Blutspendenaktion, Pfarrheim, Rotes Kreuz
Donnerstag, 31. März 2011 

Freitag, 1. April 2011 	 19:30 Uhr, Sing mit, Cafe Krah, Gesunde Gemeinde

Samstag, 2. April 2011 	 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr, Flohmarkt im Volksschulturnsaal, Elternverein

Samstag, 2. April 2011 	 10:30 Uhr, Die Summerauer Puppenbühne präsentiert: „Kasperl und das arme Krokodil“, 
	 Pfarrheim, Eintritt: € 4,--, Elternverein Kefermarkt

Samstag 2. April bis
Sonntag, 3. April 2011 	 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr, Ostermarkt im Schloss Weinberg

Sonntag, 3. April 2011 	 9:30 Uhr, Kinderliturgie im Pfarrheim, Pfarre

Donnerstag, 7. April 2011 	 9:00 Uhr, Schwalbennest im Pfarrheim, Pfarre

Freitag, 8. April 2011 	 15:00 Uhr, „Daheim beim Obermitteregger – Geschichten aus erster Hand“, Autorenlesung
	 Erwin Hölzl, im Gemeindeamt, Veranstalter: Bibliothek, Pensionistenverband,
	 Seniorenbund, Sozialkreis der Pfarre Kefermarkt

Samstag, 9. April 2011 	 20:00 Uhr, Konzert in der Pfarrkirche Kefermarkt, Musikverein

Sonntag, 10. April 2011 	 9:30 Uhr, Gottesdienst mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

Sonntag, 10. April 2011 	 Palmbeserlverkauf nach beiden Gottesdiensten, Goldhaubengruppe

Sonntag, 10. April 2011 	 Pfarrkaffee im Pfarrheim nach beiden Gottesdiensten

Mittwoch, 13. April 2011 	 20:00 Uhr, Vortrag von Mariella Istok, Diätologin zum Thema: Das Herz isst mit,
	 auf die Auswahl kommt es an! Veranstalter: Gesunde Gemeinde
	 Gemeindeamt, Freiwillige Spenden

Freitag, 15. April 2011 	 14:00 Uhr, JHV-Pensionistenverband

Freitag, 15. April 2011 	 19:00 Uhr, Kreuzwegmeditation, Kath. Frauenbewegung

Samstag, 16. April 2011 	 19:00 Uhr, Roggenbieranstich mit musikalischer Umrahmung, Schlossbrauerei Weinberg

Sonntag, 17. April 2011 	 9:00 Uhr, Palmsonntag mit Palmweihe

Donnerstag, 21. April bis
Samstag, 23. April 2011 	 Ratschenaktion, Jungschar und Ministranten, Pfarre

Sonntag, 24. April 2011 	 Eierpecken, Sparverein zum grünen Baum

Donnerstag, 28. April 2011 	 18:30 Uhr, Nordic-Walking-Frühjahrsstart, beim Sportplatz, Gesunde Gemeinde

Samstag, 30. April 2011 	 14:00 Uhr, Maibaumsetzen, Dorfgemeinschaft Elz

Samstag, 30. April 2011 	 Frühlingskräuterwanderung am Pienkenhof

Sonntag, 1. Mai 2011 	 Start: „Trage deine Tracht“ (jeden 1. Sonntag im Monat)

Sonntag, 1. Mai 2011 	 9:30 Uhr, Florianimesse, Freiwillige Feuerwehr Kefermarkt, Pfarre

Sonntag, 1. Mai 2011 	 14:00 Uhr, Maibaumsetzen, Pfarrgemeinderat


